
 

       

01.12.2025 Mercimek 

Çorba   

KadınbuduK

öfte  

Körili Tavuk 

Fajita  

Karnabahar 

Kızartma 

(Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/Patatesli 

Gül Böreği  

Cacık/Akdeniz 

Salatası/Sütlaç 

 

02.12.2025 T.Suyu 

Çorba 

Etli Nohut  Çin Tavuğu  Kabak Mücver 

(Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/Zerdeçallı 

Kremalı Penne 

Makarna 

 

Ayran/Ezme/Mevsim 

Salata 

 

03.12.2025 Ezogelin 

Çorba 

Patlıcan 

Kebabı  

Tavuk Döner 

(cips, söğüş)  

Zyt. Barbunya  Şeh.Pirinç 

Pilavı/Yeşil 

Mercimekli 

Bulgur Pilavı  

Havuç Tarator/Köz 

Kapya Biberli 

Salata/Tulumba Tatlısı 

 

04.12.2025 Arpa Şeh. 

Çorba 

Hamburger 

menü(elma 

dilim patates 

ile)  

Tuzotlu Tavuk 

Kavurma  

Karışık Dolma 

(Yoğurt)  

Şeh. Pirinç 

Pilavı/Fesleğen 

Soslu Makarna  

Yoğurt/Kısır/Mevsim 

Salata 

 

05.12.2025 Toyga 

Çorba 

Karnıyarık   Fırında Sebzeli 

İncik  

Sebze Graten  Şeh. Pirinç 

Pilavı/Meyhane 

Pilavı  

Ayran/Çoban 

Salata/Kalburabastı 

 

       

08.12.2025 Mercimek

Çorba 

Etli 

Kurufasülye  

Çıtır Tavuk 

(Fırında Elma 

Dilim Patates)  

Beyaz Lahana 

Sarma (Yoğurt)  

Şeh, Pirinç 

Pilavı/Peynirli 

Kol Böreği  

Cacık/Mevsim 

Salata/Revani 

 

09.12.2025 Tavuklu 

Arpa 

Şehriye 

Çorba 

Etli Güveç   Soslu Tavuk 

Kanat (Elma 

Dilim Patates)  

Zyt. Sebze 

Garni(kbahar-

brokoli)  

Şeh. Pirinç 

Pilavı/Karışık 

Kızartma 

(Yoğurt)  

Ayran/Yeşil 

Salata/Mercimek Köfte 

 

10.12.2025 Ezogelin 

Çorba 

Patlıcan 

Musakka  

Sebzeli Tavuk 

Kavurma  

Zyt. Karışık 

Dolma (Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/Beş. 

Soslu Fırın 

Makarna 

 

Yoğurt/Mevsim 

Salata/Baklava 

 

11.12.2025 Kremalı 

Sebze 

Çorba 

KadınbuduK

öfte (püre)  

Tavuk döner 

(Elma Dilim 

Patates)  

Zyt. Taze 

Fasülye  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/Tel Şeh. 

Bulgur Pilavı  

Ayran/Ezme/Rus 

Salatası 

 

12.12.2025 Kara 

lahana 

çorba(öğre

ncimercim

ek çorba) 

Sultan 

Kebabı  

Garn. Fırın But 

(Fırın patates)  

Kabak Mücver  Şeh.Pirinç 

Pilavı/ Kremalı 

Penne Makarna  

Haydari/Köz Kapya 

Biberli Salata/Browni 

Kurabiye 

 

       

15.12.2025 Mercimek 

Çorba 

Hasanpaşa 

Köfte  

Tuzotlu Tavuk 

Kavurma  

Zyt. Bezelye  Şeh.Pirinç 

Pilavı/Erişteli 

Bulgur Pilavı  

Ayran/Çoban Salata/ 

Şantili Islak Kek 

 

16.12.2025 Domates 

Çorba  

Etli Nohut  Kremalı Tavuk 

Fajita (Körili) 

 

Karışık Dolma 

(Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/Fırın 

Makarna 

Havuç 

Tarator/Ayran/Yeşil 

Salata  

17.12.2025 Köylü 

Çorba 

Çiftlik Köfte  Garn. Fırın Tavuk 

Baget  

Fırında Beşamel 

Soslu 

Karnabahar  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/ Patatesli 

Kol Böreği   

Cacık /Akdeniz 

Salatası/Cevizli Burma 

 

ODÜ 

ARALIK AYI YEMEK LİSTESİ 



 

18.12.2025 EzogelinÇ

orba 

Sebzeli 

kebab  

T.Döner (elma 

dilim patates)  

Zyt. Barbunya 

Pilaki 

 

Şeh.Pirinç 

Pilavı/Bolonez 

Soslu Spagetti  

Ayran/Mevsim 

Salata/Mercimek 

Köftesi 

 

19.12.2025 Tavuklu 

Arpa 

Şehriye 

Çorba 

Patates 

Oturtma  

Çin Tavuğu  Fırın Kabak 

Mücver (Yoğurt)  

Şeh.pirinç 

pilavı/Karışık 

Kızartma 

(Yoğurt) 

Yoğurt/Çoban 

Salata/Saray Burma 

 

       

22.12.2025 Mercimek

Çorba 

Kıymalı 

Bezelye  

Tavuk 

Külbastı(Öğrenci

ye Nugget) (Elma 

Dilim Patates)  

Zyt. Sebze 

Garni(kbahar-

brokoli)  

Sade pirinç 

pilavı/Yeşil 

Mercimekli Gül 

Böreği  

Yoğurt/ Mevsim 

Salatası/ Sütlaç 

  

23.12.2025 T.Suyu 

Çorba 

Mantar 

Soslu Tepsi 

Köfte  

Kremalı Tavuk 

Fajita (Körili) 

 

Karnabahar 

Kızartma 

(Yoğurt)  

Şeh. Pirinç 

Pilavı/Fesleğen 

Soslu Makarna  

Haydari/Köz Kapya 

Biberli Salata/Ayran 

 

24.12.2025 Ezogelin 

Çorba 

Kadınbudu 

Köfte (püre)  

Soslu Tavuk 

Kanat (Elma 

Dilim Patates)  

Karışık Dolma 

(Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/Karışık 

Kızartma 

(Yoğurt) 

Ayran /Yeşil 

Salata/Lokma Tatlısı 

 

25.12.2025 Toyga 

Çorba 

Patlıcan 

Musakka  

Fırında Zerdeçallı 

Tavuk İncik 

(Garn.)  

Zyt.Taze Fasülye  Şeh.Pirinç 

Pilavı/Tel Şeh. 

Bulgur Pilavı  

Cacık/Çoban 

Salata/Ezme 

 

26.12.2025 Arpa Şeh. 

Çorba 

Sebzeli 

Kebap  

Garn. Fırın But 

(Fırın patates)  

Fırın Kabak 

Mücver  

Şeh. Pirinç 

Pilavı/ Bolonez 

Soslu Spagetti  

Ayran/Yeşil 

Salata/Etimek Tatlısı  

       

29.12.2025 Mercimek

Çorba 

Bohça 

Kebabı  

Sebzeli Tavuk 

Kavurma  

Zyt. Türlü  

(Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/Tel Şeh. 

Bulgur Pilavı  

Ayran/ Mevsim 

Salatası/ Tarçınlı, 

Üzümlü Kek 

 

30.12.2025 T.Suyu 

Çorba 

Etli 

Kurufasülye   

Kremalı Tavuk 

Fajita (Körili) 

 

Ispanak Graten  Sade pirinç 

pilavı/Yeşil 

Mercimekli 

Avcı Böreği  

Cacık/Çoban 

Salata/Ezme 

 

31.12.2025 Ezogelin 

Çorba 

Et Yahni  Garn. Fırın Baget 

(Elma Dilim 

Patates)  

Karışık Dolma 

(Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/ Kremalı 

Penne Makarna  

Yoğurt/Mevsim 

Salata/Şekerpare 


