
 

02.02.2026 Mercimek 

Çorba 

Çiftlik Köfte  Meksika Tava  Fırın Kabak 

Mücver (Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/Zerdeçallı 

Kremalı Penne 

Makarna 

Ayran/Köz Kapya 

Biberli Salata/ 

Kalburabastı  

03.02.2026 Ezogelin 

Çorba 

Etli Nohut  Piliç Topkapı  Karnabahar 

Kızartma 

(Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/Sebzeli 

Bulgur Pilavı 

Yoğurt/Mercimek 

Köfte/Mevsim Salata 

 

04.02.2026 Arpa Şeh. 

Çorba 

Etli Güveç  Sebzeli Tavuk 

Sote  

Zyt. Biber 

Dolma (Yoğurt)  

Şeh. Pirinç 

Pilavı/Patatesli 

Kol Böreği  

Cacık/Çoban Salata/ 

Çikolata Soslu 

Muhallebi 

05.02.2026 Toyga 

Çorba 

Hamburger 

menü (elma 

dilim patates 

ile)  

Tuzotlu Tavuk 

Kavurma  

Sebze Graten  Şeh. Pirinç 

Pilavı/ Sade 

Erişte  

Ayran/Portakal/Mevsi

m Salata 

 

06.02.2026 Domates 

Çorba 

(Kroton) 

Patates 

Oturtma  

Garn. Fırın But 

(Fırın patates)  

Zyt. Barbunya 

Pilaki 

 

Şeh, Pirinç 

Pilavı/Meyhane 

Pilavı  

Yoğurt/Yeşil 

Salata/Etimek Tatlısı  

       

09.02.2026 Mercimek 

Çorba 

Etli 

Kurufasülye  

Lav.Tavuk 

Döner (cips)  

Fırında Beşamel 

Soslu 

Karnabahar  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/ Kremalı 

Penne Makarna  

Ayran/Şekerpare/Mor 

lahana salatası 

 

10.02.2026 Tavuklu 

Arpa 

Şehriye 

Çorba 

Patlıcan 

Musakka  

Fırında 

Zerdeçallı 

Tavuk İncik 

(Garn.)  

Zyt. Bezelye  Şeh.Pirinç 

Pilavı/Sebzeli 

Bulgur Pilavı 

 

Cacık /Yeşil 

Salata/Mercimek Köfte 

  

11.02.2026 Ezogelin 

Çorba 

KadınbuduKöf

te (püre)  

Mantarlı tavuk 

Sote 

 

Zyt. Taze 

Fasülye  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/ Peynirli 

Ispanaklı Kol 

Böreği   

Ayran/Mevsim 

Salata/Profiterol 

 

12.02.2026 Toyga 

Çorba 

Hünkar 

Beğendi  

Çıtır Tavuk 

Baget  

Fırın Kabak 

Mücver  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/Bolonez 

Soslu Spagetti  

Yoğurt/Çoban 

Salata/Kısır 

 

13.02.2026 Domates 

Çorba 

(Kroton) 

Etli Türlü  Tavuk Tandır  Ispanak Graten Şeh.Pirinç 

Pilavı/Sebzeli 

Bulgur Pilavı  

Cacık/Köz Kapya 

Biberli Salata/Browni 

Kurabiye 

       

16.02.2026 Mercimek 

Çorba 

Misket Köfte  Tuzotlu Tavuk 

Kavurma  

Zyt. Bezelye  Şeh.Pirinç 

Pilavı/Patatesli 

Kol Böreği   

Ayran/Çoban Salata/ 

Havuçlu Kek 

 

17.02.2026 Domates 

Çorba 

(kroton) 

Etli Nohut  Tavuk Pirzola 

(cips)  

Zyt. Biber 

Dolma (Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/Fırın 

Makarna  

Portakal/Yoğurt/Yeşil 

Salata  

18.02.2026 Köylü 

Çorba 

Hamburger 

menü (elma 

dilim patates 

ile)  

Sebzeli Tavuk 

Fajita (püre)  

Zyt. Taze 

Fasülye  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/ Piyaz  

Ayran /Akdeniz 

Salatası/Fırın Sütlaç 

 

19.02.2026 EzogelinÇ

orba 

Beşamel Soslu  

Patates 

Oturtma 

Fırında 

Zerdeçallı 

Tavuk İncik 

(Garn.)  

Fırın Kabak 

Mücver (Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/Meyhana 

Pilavı  

Cacık/Mevsim 

Salata/Mercimek 

Köftesi 

 

20.02.2026 Tavuklu 

Arpa 

Şehriye 

Çorba 

Hünkar 

Beğendi  

Soslu Tavuk Şiş  

(püre)  

Fırında Beşamel 

Soslu Ispanak  

Şeh.pirinç 

pilavı/Karışık 

Kızartma 

(Yoğurt) 

Ayran/Çoban 

Salata/Şokella 

ORDU ÜNİVERSİTESİ 

ŞUBAT AYI YEMEK LİSTESİ 

https://www.nefisyemektarifleri.com/video/besamel-soslu-mantarli-patatesli-oturtma/
https://www.nefisyemektarifleri.com/video/besamel-soslu-mantarli-patatesli-oturtma/
https://www.nefisyemektarifleri.com/video/besamel-soslu-mantarli-patatesli-oturtma/


 

       

23.02.2026 Mercimek 

Çorba 
Püreli Tepsi 

Kebabı  

Sebzeli Tavuk 

Kavurma  

Zyt. Sebze 

Garni(kbahar-

brokoli)  

Sade pirinç 

pilavı/Ispanaklı 

Kol Böreği  

Yoğurt/ Mevsim 

Salatası/ Sütlaç 

  

24.02.2026 Naneli 

Yoğurt 

Çorbası 

Etli 

Kurufasülye  

Sebzeli Tavuk 

Fajita  

 

Zyt. Kabak  Şeh. Pirinç 

Pilavı/Meyhane 

Pilavı  

/Köz Kapya Biberli 

Salata/Cacık 

 

 

25.02.2026 Ezogelin 

Çorba 

Etli Güveç  Soslu Tavuk 

Kanat (Elma 

Dilim Patates)  

Zyt. Biber 

Dolma (Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/Karışık 

Kızartma 

(Yoğurt)  

Ayran /Yeşil 

Salata/Profiterol 

 

26.02.2026 Toyga 

Çorba 

Patlıcan 

Musakka  

Tavuk Kroket 

(elma dilim 

patates)  

Karnabahar 

Kızartma 

(Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı/Sebzeli 

Bulgur Pilavı 

Cacık/Çoban 

Salata/Rus Salatası 

 

27.02.2026 Arpa Şeh. 

Çorba 

Kıymalı 

Bezelye  

Lav. Tavuk 

Döner (elma 

dilim patates)  

Fırın Mücver  Şeh. Pirinç 

Pilavı/ Fesleğen 

Soslu Penne 

Makarna  

Ayran/Yeşil 

Salata/Etimek Tatlısı  


