
ORDU ÜNİVERSİTESİ 

MART AYI YEMEK LİSTESİ 

 

04.03.2024 Süzme 
Mercimek 

Çorba 

Tuzotlu Tavuk 
Kavurma 

 

Fırın Köfte (püre) 
 

Zyt. Taze Fasülye 
 

Şeh.Pirinç 
Pilavı 

 

Spagetti Napoliten 
 

Ayran/Şokella/Salata 
 

05.03.2024 Ezogelin 

Çorba 

Etli Kurufasülye 

 
 

Fırında Soslu 

Sebzeli Tavuk 
İncik  

Sebze Graten  Nohutlu 

Pirinç Pilavı 
 

Tel Şeh. Bulgur 

Pilavı 
 

Cacık/Salata/Portakal 

 

06.03.2024 Toyga Çorba Macar Gulaş Fırında Tavuk 

Kapama (püre)   

Karnabahar 

Kızartma (Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı 

Beş. Soslu fırın 

makarna 
 

Yoğurt/Salata/Fırın Sütlaç 

 

07.03.2024 Köylü Çorba Kremalı tavuk 

sote  

Karışık Oturtma 

 

Karışık Dolma 

(Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı 

 

Patatesli Avcı 

Böreği  

Ayran /Salata/Mercimek 

Köftesi 

 

08.03.2024 T.Suyu Çorba Bahçıvan Kebabı 

 

Piliç Topkapı  Ispanak Graten  Şeh.Pirinç 

Pilavı 

 

Soslu mantı (yoğurt)  Yoğurt/Salata/Şekerpare 

        

11.03.2024 Mercimek 
Çorba 

Kadınbudu Köfte 
(püre) 

 

Tavuk Stroganoff 
 

Zyt. Türlü 
 

Nohutlu 
Pirinç Pilavı 

 

Peynirli Milföy 
Böreği 

 

Ayran/Salata/Keşkül 
 

12.03.2024 Köylü Çorba Sebzeli Tavuk 
Sote  

Etli Nohut 
 

Sebze Graten 
 

Şeh.Pirinç 
Pilavı 

 

Spagetti Napoliten 
 

Yoğurt/Salata/Mandalina 
 

13.03.2024 Ezogelin 

Çorba 

 Sultan Kebabı 

 

Tuzotlu Tavuk 

Kavurma 
 

Zyt. Taze Fasülye  

 

Şeh.Pirinç 

Pilavı 
 

Tel Şeh. Bulgur 

Pilavı 
 

Cacık/Salata/Çikolata Soslu 

Browni Kek 
 

14.03.2024 Domates 

Çorba 

Karışık oturtma 

 

Fırında Tavuk 

Kapama (püre)   

Karışık Dolma 

(Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı 
 

Beş. Soslu Fırın 

Makarna  

Ayran/Salata/Mercimek 

Köftesi 
 

15.03.2024 T. Suyu Çorba Fırında Soslu      

Sebzeli Tavuk 
İncik  

Çiftlik Köfte 

 

Zyt. Barbunya  Şeh.Pirinç 

Pilavı 
 

Karışık Kızartma 

(Yoğurt) 
 

Yoğurt/Salata/Keşkül 

 
 

        

18.03.2024 Mercimek 
Çorba 

Bohça Kebabı  Kremalı Tavuk 
Sote 

 

Sebze Graten 
 

Şeh.Pirinç 
Pilavı 

 

Pesto Soslu Penne 
Makarna 

 

Yoğurt/Salata/Etimek 
Tatlısı  

 

19.03.2024 Kremalı Sebze  

Çorba 

Beş. Soslu 

Sebzeli Tavuk 
Graten  

Etli Güveç  Karışık Dolma 

(Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı 

Peynirli Tepsi 

Böreği  

Cacık/Salata/Portakal 

 

20.03.2024 Terbiyeli 

Tavuk Çorba 

Akçaabat Köfte 

(közlenmiş biber, 
domates)  

Fırında Sebzeli 

Kalçalı But  

Zyt. Taze Fasülye Tel 

Şeh.Pirinç 
Pilavı 

Meyhane Pilavı  Ayran/Salata/Kakaolu Islak 

Kurabiye 
 

21.03.2024 Ezogelin 

Çorba 

Etli Kurufasülye  Sebzeli Tavuk 

kavurma (but-
göğüs karışık)  

Kabak Mücver 

(Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı 

Spagetti Napoliten  Yoğurt/Salata/Ezme 

 

22.03.2024 Köylü Çorba Elbasan Tava  Tuzotlu Tavuk 

Kavurma  

Ispanak Graten  Şeh.Pirinç 

Pilavı  

Soslu mantı (yoğurt)  

 

Ayran/Salata/Üzümlü 

tarçınlı kek 

 

        

25.03.2024 Mercimek 

Çorba 

Kadınbudu Köfte 

(Püre)  

 

Fırında Soslu 

Sebzeli Tavuk 

İncik  

Zyt. Türlü 

 

Şeh.Pirinç 

Pilavı 

 

Patatesli milföy 

böreği 

 

Ayran/Salata/Portakallı 

revani tatlısı 

 

26.03.2024 Köylü Çorba Macar Gulaş 
 

Kremalı Tavuk 
Sote 

 

Zyt. Taze Fasülye 
 

Şeh.Pirinç 
Pilavı 

 

Sade Bulgur Pilavı 
 

Yoğurt/Salata/Portakal 
 

27.03.2024 Ezogelin 
Çorba 

Sebzeli Kebap 
 

Piliç Topkapı 
 

Karnabahar 
Kızartma (Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 
Pilavı 

 

Spagetti Napoliten 
 

Ayran/Salata/Fırın Sütlaç 
 

28.03.2024 Kremalı Tavuk 

Çorba 

Etli Nohut  Fırında Soslu 

Sebzeli Tavuk 
İncik  

Karışık Dolma 

(Yoğurt)  

Şeh.Pirinç 

Pilavı 
 

Karışık Kızartma 

(yoğurt)  

Ayran/Salata/Mercimek 

Köftesi 
 

29.03.2024 Domates 

Çorba 

İzmir Köfte 

 

Kremalı Tavuk 

Sote 

 

Zyt. Barbunya 

 

Şeh.Pirinç 

Pilavı 

 

Tel Şeh. Bulgur 

Pilavı 

 

Cacık/Salata/Çikolata Soslu 

Browni Kek 

 


